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1. Содержание учебного предмета 

       1.Биология — наука о живой природе. 

 Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, дыхание, выделение, рост и др.). Объекты живой и неживой природы, 

их сравнение. Живая и неживая природа — единое целое. Биология — система наук о живой природе. Основные разделы биологии (бота-

ника, зоология, экология, цитология, анатомия, физиология и др.). Профессии, связанные с биологией: врач, ветеринар, психолог, агроном, 

животновод и др. (4—5). Связь биологии с другими науками (математика, география и др.). Роль биологии в познании окружающего мира 

и практической деятельности современного человека. Кабинет биологии. Правила поведения и работы в кабинете с биологическими при-

борами и инструментами. Биологические термины, понятия, символы. Источники биологических знаний. Поиск информации с использо-

ванием различных источников (научно-популярная литература, справочники, Интернет). 

2. Методы изучения живой природы. 

Научные методы изучения живой природы: наблюдение, эксперимент, описание, измерение, классификация. Устройство увеличительных 

приборов: лупы и микроскопа. Правила работы с увеличительными приборами. Метод описания в биологии (наглядный, словесный, схе-

матический). Метод измерения (инструменты измерения). Метод классификации организмов, применение двойных названий организмов. 

Наблюдение и эксперимент как ведущие методы биологии.  

Лабораторные и практические работы 1. Изучение лабораторного оборудования: термометры, весы, чашки Петри, пробирки, мензурки. 

Правила работы с оборудованием в школьном кабинете. 2. Ознакомление с устройством лупы, светового микроскопа, правила работы с 

ними. 3. Ознакомление с растительными и животными клетками: томата и арбуза (натуральные препараты), инфузории туфельки и гидры 

(готовые микропрепараты) с помощью лупы и светового микроскопа.  

       Экскурсии или видеоэкскурсии. 

       Овладение методами изучения живой природы — наблюдением и экспериментом.  

3.Организмы — тела живой природы. 

Понятие об организме. Доядерные и ядерные организмы. Клетка и её открытие. Клеточное строение организмов. Цитология  — наука о 

клетке. Клетка  — наименьшая единица строения и жизнедеятельности организмов. Строение клетки под световым микроскопом: клеточ-

ная оболочка, цитоплазма, ядро. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, органы, системы органов. Жизнедеятель-

ность организмов. Особенности строения и процессов жизнедеятельности у растений, животных, бактерий и грибов. Свойства организмов: 

питание, дыхание, выделение, движение, размножение, развитие, раздражимость, приспособленность. Организм  — единое целое. Разно-

образие организмов и их классификация (таксоны в биологии: царства, типы (отделы), классы, отряды (порядки), семейства, роды, виды. 

Бактерии и вирусы как формы жизни. Значение бактерий и вирусов в природе и в жизни человека.  



Лабораторные и практические работы. 1. Изучение клеток кожицы чешуи лука под лупой и микроскопом (на примере самостоятельно при-

готовленного микропрепарата). 2. Ознакомление с принципами систематики организмов. 3. Наблюдение за потреблением воды растением 

4. Организмы и среда обитания 

       Понятие о среде обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная среды обитания. 

       Представители сред обитания.    Особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к среде обитания.  

      Сезонные изменения в жизни организмов.  

      Лабораторные и практические работы Выявление приспособлений организмов к среде обитания (на конкретных примерах).  

      Экскурсии или видеоэкскурсии Растительный и животный мир родного края (краеведение).  

5. Природные сообщества  

Понятие о природном сообществе. Взаимосвязи организмов в природных сообществах. Пищевые связи в сообществах. Пищевые звенья, 

цепи и сети питания. Производители, потребители и разрушители органических веществ в природных сообществах. Примеры природных 

сообществ (лес, пруд, озеро и др.). Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных сообществ. Причины неустой-

чивости искусственных сообществ. Роль искусственных сообществ в жизни человека. Природные зоны Земли, их обитатели. Флора и фау-

на природных зон. Ландшафты: природные и культурные.  

Лабораторные и практические работы. Изучение искусственных сообществ и их обитателей (на примере аквариума и др.).  

Экскурсии или видеоэкскурсии 1. Изучение природных сообществ (на примере леса, озера, пруда, луга и др.). 2. Изучение сезонных явле-

ний в жизни природных сообществ. 

 

6. Живая природа и человек  

Изменения в природе в связи с развитием сельского хозяйства, производства и ростом численности населения. Влияние человека Биоло-

гия. 5—9 классы 9 на живую природу в ходе истории. Глобальные экологические проблемы. Загрязнение воздушной и водной оболочек 

Земли, потери почв, их предотвращение. Пути сохранения биологического разнообразия. Охраняемые территории (заповедники, заказни-

ки, национальные парки, памятники природы). Красная книга РФ. Осознание жизни как великой ценности. Практические работы Проведе-

ние акции по уборке мусора в ближайшем лесу, парке, сквере или на пришкольной территории. 

2.Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты освоения программы основного общего образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться 

системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: 

 Гражданского воспитания: 

‒ готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других лю-

дей; 

‒ активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

‒ неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 



‒ понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  

‒ представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

‒ представление о способах противодействия коррупции; 

‒ готовность    к    разнообразной    совместной    деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в 

школьном самоуправлении; 

‒ готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

 Патриотического воспитания: 

‒ осознание российской   гражданской   идентичности   в   поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

‒ ценностное    отношение    к   достижениям    своей    Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и 

трудовым достижениям народа; 

‒ уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

 Духовно-нравственного воспитания: 

‒ ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

‒ готовность     оценивать     свое     поведение      и     поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых 

норм с учетом осознания последствий поступков; 

‒ активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного про-

странства. 

 Эстетического воспитания: 

‒ восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздей-

ствия искусства; 

‒ осознание важности   художественной культуры   как средства коммуникации и самовыражения; 

‒ понимание     ценности     отечественного     и     мирового      искусства, роли этнических культурных традиций и народного творче-

ства; 

‒ стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

 Физического    воспитания, формирования    культуры   здоровья и эмоционального благополучия: 

‒ осознание ценности жизни; 

‒ ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических пра-

вил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

‒ осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физиче-

ского и психического здоровья; 

‒ соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

‒ способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том 

числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

‒ умение принимать себя и других, не осуждая; 



‒ умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

‒ сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

 Трудового воспитания: 

‒ установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социаль-

ной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

‒ интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

‒ осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых уме-

ний для этого; 

‒ готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

‒ уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

‒ осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных ин-

тересов и потребностей. 

 Экологического воспитания: 

‒ ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей   среды, планирова-

ния   поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

‒ повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

‒ активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

‒ готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

 Ценности научного познания: 

‒ ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, приро-

ды и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

‒ овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской дея-

тельности, установка 

‒ на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

 Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

           включают: 

‒ освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в гpyппax и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

‒ способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость к знания других; 

‒ способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта дру-

гих; 



‒ навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность   формулировать идеи, по-

нятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентно-

стей, планировать свое развитие; 

‒ умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и   его   свойства    при   решении    за-

дач (далее — оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

‒ умение анализировать   и   выявлять   взаимосвязи   природы, общества и экономики; 

‒ умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных гло-

бальных последствий; 

‒ способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

‒ воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые ре-

шенияи действия; 

‒ формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

‒ быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

‒  

Метапредметные результаты  освоения программы основного общего образования, в том числе адаптированной, должны отражать: 

 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

‒ выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); устанавливать существенный признак классификации, осно-

ваниядля обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

‒ с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

‒ предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  

‒ выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

‒ выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; делать выводы с использованием дедуктивныхи индуктив-

ных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

‒ самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

‒ использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальными 

желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

‒ формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

‒ проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению особен-

ностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

‒ оценивать на применимость и достоверность   информации, полученной в ходе исследования (эксперимента); 

‒ самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инстру-

ментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 



‒ прогнозировать   возможное   дальнейшее   развитие   процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, вы-

двигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

‒ применять   различные   методы, инструменты    и   запросы   при   поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

‒ выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

‒ находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источ-

никах; 

‒ самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

‒ оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоя-

тельно; 

‒ эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхпознавательныхдействийобеспечиваетсформированностькогнитивныхнавыков у обучаю-

щихся. 

 Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

‒ воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

‒ выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

‒ понимать   намерения    других, проявлять    уважительное    отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои воз-

ражения; 

‒ в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой   темы   и   высказывать   идеи, нацеленные   на   решение   

задачи и поддержание благожелательности общения; 

‒ сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

‒ публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

‒ самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним состав-

лять устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

‒ понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необ-

ходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

‒ принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять   роли, договариваться, об-

суждать   процесс и результат совместной работы; 

‒ уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

‒ планировать   организацию   совместной   работы, определять   свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

«мозговые штурмы» и иные); 



‒ выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

‒ оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

‒ сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к предоставлению отчета перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает сформированность социальных навыков и эмо-

ционального интеллекта обучающихся. 

 Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

‒ выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; ориентироваться в различных подходах принятия решений (инди-

видуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

‒ самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ   решения   учебной   задачи с учетом   имею-

щихся   ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

‒ составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом полу-

чения новых знаний об изучаемом объекте; 

‒ делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

‒ владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

‒ учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняю-

щимся обстоятельствам; 

‒ объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

‒ давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

‒ вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших труд-

ностей; 

‒ оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

‒ различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; выявлять и анализировать причины эмоций; 

‒ ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого и регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

‒ осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и 

других, не осуждая; 

‒ открытость себе и другим; 

‒ осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позиция личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

 

Предметные результаты включают:  



1) формирование     ценностного      отношения     к     живой     природе, к собственному организму; понимание роли биологии 

в формировании современной естественнонаучной картины мира; 

2) умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность живого, называть отличия живого от неживого, перечис-

лять основные закономерности организации, функционирования объектов, явлений, процессов живой природы, эволюционного развития ор-

ганического мира в его единстве с неживой природой; сформированность представлений о современной теории эволюции и основных сви-

детельствах эволюции; 

3) владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии:  

умение  делать выводы на основании полученных результатов; 

4) умение создавать и применять словесные и графические модели для объяснения строения живых систем, явлений и процес-

сов живой природы; 

5) понимание вклада российских и зарубежных ученых в развитие биологических наук; 

6) владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в разной форме (в виде текста, таблич-

ных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, изображений), критического анализа информации и оценки ее достоверности; 

7) умение планировать под руководством наставника и проводить учебное исследование или проектную работу в области биологии; 

с учетом намеченной цели формулировать проблему, гипотезу, ставить задачи, выбирать адекватные методы для их решения, формулировать 

выводы; публично представлять полученные результаты; 

8) умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

9) сформированность основ экологической грамотности: осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и 

охране природных экосистем, сохранению и укреплению здоровья человека; умение выбирать целевые установки в своих действиях и поступ-

ках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих; 

10) умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового образа жизни, сбалансированного питания и физической актив-

ности; неприятие вредных привычек и зависимостей; умение противодействовать лженаучным манипуляциям в области здоровья; 

11) овладение приемами оказания первой помощи человеку, выращивания культурных растений и ухода за домашними животными. 

Предметные результаты 5 класса включают: 

• характеризовать биологию как науку о живой природе; называть признаки живого, сравнивать объекты живой и неживой природы; 

• перечислять источники биологических знаний; характеризовать значение биологических знаний для современного человека; профессии, свя-

занные с биологией (4—5); 

• приводить примеры вклада российских (в том числе В. И. Вернадский, А. Л. Чижевский) и зарубежных (в том числе Аристотель, Теофраст, 

Гиппократ) учёных в развитие биологии; 

• иметь представление о важнейших биологических процессах и явлениях: питание, дыхание, транспорт веществ, раздражимость, рост, разви-

тие, движение, размножение; 

• применять биологические термины и понятия (в том числе: живые тела, биология, экология, цитология, анатомия, физиология, биологиче-

ская систематика, клетка, ткань, орган, система органов, организм, вирус, движение, питание, фотосинтез, дыхание, выделение, раздражи-



мость, рост, размножение, развитие, среда обитания, природное сообщество, искусственное сообщество) в соответствии с поставленной зада-

чей и в контексте; 

• различать по внешнему виду (изображениям), схемам и описаниям  доядерные  и ядерные организмы; различные биологические объекты: 

растения, животных, грибы, лишайники, бактерии; природные и искусственные сообщества, взаимосвязи организмов в природном и искус-

ственном сообществах; 

представителей флоры и фауны природных зон Земли; ландшафты природные и культурные; 

• проводить описание организма (растения, животного) по заданному плану; выделять существенные признаки строения и процессов жизнеде-

ятельности организмов, характеризовать организмы как тела живой природы, перечислять особенности растений, животных, грибов, лишай-

ников, бактерий и вирусов; 

• раскрывать понятие о среде обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной, внутри организменной), условиях среды обитания; 

• приводить примеры, характеризующие приспособленность организмов к среде обитания, взаимосвязи организмов в сообществах; 

• выделять отличительные признаки природных и искусственных сообществ; 

• аргументировать основные правила поведения человека в природе и объяснять значение природоохранной деятельности человека; анализи-

ровать глобальные экологические проблемы; 

• раскрывать роль биологии в практической деятельности человека;  

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по математике, предметов гуманитарного цикла, различными 

видами искусства; 

• выполнять практические работы (поиск информации с использованием различных источников; описание организма 

по заданному плану) и лабораторные работы (работа с микроскопом; знакомство с различными способами измерения 

и сравнения живых объектов); 

• применять методы биологии (наблюдение, описание, классификация, измерение, эксперимент): проводить наблюдения 

за организмами, описывать биологические объекты, процессы и явления; выполнять биологический рисунок и измерение биологических объ-

ектов; 

• владеть приёмами работы с лупой, световым и цифровым микроскопами при рассматривании биологических объектов; 

• соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием, химической посудой в соответствии с ин-

струкциями на уроке, во внеурочной деятельности; 

• использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу по биологии, справочные материалы, ресурсы Интернета; 

• создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный аппарат изучаемого раздела биологии. 
 

3. Тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета 

и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно - методически-

ми материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лабора-

тории, игровые программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемые для обучения и воспитания различных 

групп пользователей, представленными в электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические возможности ИКТ, содер-

жание которых соответствует законодательству об образовании (добавить колонку в тематическое планирование ЭОР и ЦОР). 

 



№ Тема урока Кол-во 

часов 

Основные виды деятель-

ности учащихся 

Электронные учебно-

методические материалы 

(ЦОР) 

Воспитательный потенциал урока 

Раздел 1.Биология – наука о живой природе - 4ч 

1 Инструктаж по ОТ и ТБ. Правила 

работы в кабинете биологии, с 

биологическими приборами и 

инструментами. Живая и нежи-

вая природа — единое целое. 

1 Ознакомление с объекта-

ми изучения биологии, её 

разделами.  

Применение биологиче-

ских терминов и понятий: 

живые тела, биология, 

экология, цитология, ана-

томия, физиология и др. 

Раскрытие роли биологии 

в практической деятель-

ности людей, значения 

различных организмов в 

жизни человека. Обсуж-

дение признаков живого.  

Сравнение объектов жи-

вой и неживой природы. 

Ознакомление с правила-

ми работы с биологиче-

ским оборудованием в ка-

бинете.  

Обоснование правил по-

ведения в природе. 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7842/start/311133/ 

 

Патриотическое воспитание: 

• отношение к биологии как к важной 

составляющей культуры, гордость за 

вклад российских и советских учё-

ных в развитие мировой биологиче-

ской науки.  

Гражданское воспитание:  

• готовность к конструктивной сов-

местной деятельности при выполне-

нии исследований и проектов, стрем-

ление к взаимопониманию и взаимо-

помощи.  

Духовно-нравственное воспитание: • 

готовность оценивать поведение и 

поступки с позиции нравственных 

норм и норм экологической культу-

ры; 

 • понимание значимости нравствен-

ного аспекта деятельности человека в 

медицине и биологии.  

 

2 Понятие о жизни. Признаки жи-

вого (клеточное строение, пита-

ние, дыхание, выделение, рост и 

др.). Объекты живой и неживой 

природы, их сравнение.. 

1 Презентация. 

 

3 Биология — система наук о жи-

вой природе. Основные разделы 

биологии (ботаника, зоология, 

экология, цитология, анатомия, 

физиология и др.). Профессии, 

связанные с биологией: врач, ве-

теринар, психолог, агроном, жи-

вотновод и др. (4—5). Связь био-

логии с другими науками (мате-

матика, география и др.). Роль 

биологии в познании окружаю-

щего мира и практической дея-

тельности современного челове-

ка. 

1 Видеофрагменты. 

 

4 Биологические термины, поня-

тия, символы. Источники биоло-

гических знаний. Поиск инфор-

мации с использованием различ-

ных источников (научно-

популярная литература, справоч-

ники, Интернет). 

 

1 Презентация. 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7842/start/311133/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7842/start/311133/


 

 

Раздел 2. Методы изучения живой природы - 6ч. 

 

5 Научные методы изучения живой 

природы: наблюдение, экспери-

мент, описание, измерение, клас-

сификация. 

1 Ознакомление с объекта-

ми изучения биологии, её 

разделами.  

Применение биологиче-

ских терминов и понятий: 

живые тела, биология, 

экология, цитология, ана-

томия, физиология и др.  

Раскрытие роли биологии 

в практической деятель-

ности людей, значения 

различных организмов в 

жизни человека. Обсуж-

дение признаков живого. 

Сравнение объектов жи-

вой и неживой природы. 

Ознакомление с правила-

ми работы с биологиче-

ским оборудование 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7843/start/311167/ 

 

Эстетическое воспитание: 

 • понимание роли биологии в фор-

мировании эстетической культуры 

личности. Ценности научного позна-

ния: 

 • ориентация на современную систе-

му научных представлений об основ-

ных биологических закономерностях, 

взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой; 

 • понимание роли биологической 

науки в формировании научного ми-

ровоззрения;  

• развитие научной любознательно-

сти, интереса к биологической науке, 

навыков исследовательской деятель-

ности.  

 

6 Лабораторная работа № 1 «Изу-

чение лабораторного оборудова-

ния: термометры, весы, чашки 

Петри, пробирки, мензурки. Пра-

вила работы с оборудованием в 

школьном кабинете».  

1 Учи.ру. 

 

7 Метод описания в биологии 

(наглядный, словесный, схемати-

ческий). Метод измерения (ин-

струменты измерения). Метод 

классификации организмов, при-

менение двойных названий орга-

низмов. Наблюдение и экспери-

мент как ведущие методы биоло-

гии.  

1 Видеоурок. 

 

8 Устройство увеличительных 

приборов: лупы и микроскопа. 

Правила работы с увеличитель-

ными приборами.Лабораторная 

работа №2 «Ознакомление с 

устройством лупы, светового 

микроскопа, правила работы с 

ними». 

1 https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7846/start/272132/ 

 

9 

 

Лабораторная работа №3 «Озна-

комление с растительными и жи-

вотными клетками: томата и ар-

буза (натуральные препараты), 

инфузории туфельки и гидры 

(готовые микропрепараты) с по-

мощью лупы и светового микро-

1 Учи.ру. 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/start/311167/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/start/311167/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/start/272132/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7846/start/272132/


скопа». 

10 Видеоэкскурсия: «Овладение ме-

тодами изучения живой приро-

ды — наблюдением и экспери-

ментом». 

 

1 Экскурсия. Видеоурок. 

 

Раздел 3. Организмы — тела живой природы– 7ч 

11 

 

Понятие об организме. Доядер-

ные и ядерные организмы. 

1 Определение по внеш-

нему виду (изображени-

ям), схемам и описание 

доядерных и ядерных 

организмов. 

Установление взаимо-

связей между особенно-

стями строения и функ-

циями клеток и тканей, 

органов и систем орга-

нов.  

Аргументирование дово-

дов о клетке как единице 

строения и жизнедея-

тельности организмов.  

Выявление сущности 

жизненно важных про-

цессов у организмов раз-

ных царств: питание, 

дыхание, выделение, их 

сравнение. 

Обоснование роли раз-

дражимости клеток. 

Сравнение свойств орга-

низмов: движения, раз-

множения, развития. 

Анализ причин разнооб-

разия организмов.  

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7844/start/311201/ 

 

Формирование культуры здоровья: 

• ответственное отношение к своему 

здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, со-

блюдение гигиенических правил и 

норм, сбалансированный режим за-

нятий и отдыха, регулярная физиче-

ская активность); 

 • осознание последствий и неприя-

тие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и 

иных форм вреда для физического и 

психического здоровья;  

• соблюдение правил безопасности, в 

том числе навыки безопасного пове-

дения в природной среде; 

 • сформированность навыка рефлек-

сии, управление собственным эмоци-

ональным состоянием.  

 

12 

 

 Цитология  — наука о клетке. 

Клетка и её открытие. Клеточное 

строение организмов Клетка  — 

наименьшая единица строения и 

жизнедеятельности организмов. 

1 Презентация. 

 

13 Строение клетки под световым 

микроскопом: клеточная оболоч-

ка, цитоплазма, ядро. Лаборатор-

ная работа №4. Изучение клеток 

кожицы чешуи лука под лупой и 

микроскопом (на примере само-

стоятельно приготовленного 

микропрепарата). 

1 https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7848/start/311268/ 

 

14 Одноклеточные и многоклеточ-

ные организмы. Клетки, ткани, 

органы, системы органов. 

1 Учи.ру 

 

15 Жизнедеятельность организмов. 

Особенности строения и процес-

сов жизнедеятельности у расте-

ний, животных, бактерий и гри-

бов. Свойства организмов: пита-

ние, дыхание, выделение, движе-

ние, размножение, развитие, раз-

дражимость, приспособленность. 

1 Видеосюжет. 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7844/start/311201/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7844/start/311201/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7848/start/311268/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7848/start/311268/


Лабораторная работа №5 

«Наблюдение за потреблением 

воды растением». 

Классифицирование ор-

ганизмов.  

Выявление существен-

ных признаков вирусов: 

паразитизм, большая ре-

продуктивная способ-

ность, изменчивость. Ис-

следование и сравнение 

растительных, животных 

клеток и тканей 

16 Организм  — единое целое. Раз-

нообразие организмов и их клас-

сификация (таксоны в биологии: 

царства, типы (отделы), классы, 

отряды (порядки), семейства, ро-

ды, виды. Лабораторная работа 

№6 «Ознакомление с принципа-

ми систематики организмов». 

1 https://resh.edu.ru/subjec

t/lesson/7851/start/31139

9/ 

 

17 

 

Бактерии и вирусы как формы 

жизни. Значение бактерий и ви-

русов в природе и в жизни чело-

века. 

1 https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7852/start/268551/ 

 

Раздел 4. Организмы и среда обитания-5ч. 

 

18 Повторный инструктаж по 

охране труда. Понятие о среде 

обитания. Водная, наземно-

воздушная, почвенная, внутри-

организменная среды обитания. 

1 Раскрытие сущности 

терминов: среда жизни, 

факторы среды.  

Выявление существен-

ных признаков сред оби-

тания: водной, наземно-

воздушной, почвенной, 

организменной.  

Установление взаимо-

связей между распро-

странением организмов в 

разных средах обитания 

и приспособленностью к 

ним.  

Объяснение появления 

приспособлений к среде 

обитания: обтекаемая 

форма тела, наличие че-

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/459/ 

 

Трудовое воспитание: 

• активное участие в решении прак-

тических задач (в рамках семьи, 

школы, города, края) биологической 

и экологической направленности, ин-

терес к практическому изучению 

профессий, связанных с биологией.  

 

19 Представители сред обитания. 

Особенности сред обитания ор-

ганизмов. Приспособления орга-

низмов к среде обитания. 

1 Видеоурок. 

 

20 Сезонные изменения в жизни ор-

ганизмов. 

1 Видеоурок. 

 

21 Лабораторная работа №7 «Выяв-

ление приспособлений организ-

мов к среде обитания» (на кон-

кретных примерах). 

1 Презентация. 

 

22 Видеоэкскурсия:«Растительный 

и животный мир родного края» 

1 Видеоурок. 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7851/start/311399/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7851/start/311399/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7851/start/311399/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7852/start/268551/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7852/start/268551/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/459/


(краеведение).  

 

шуи и плавников у рыб, 

крепкий крючковидный 

клюв и острые, загнутые 

когти у хищных птиц и 

др.  

Сравнение внешнего ви-

да организмов на нату-

ральных объектах, по 

таблицам, схемам, опи-

саниям  

Раздел 5. Природные сообщества – 7ч. 

23 

 

Понятие о природном сообще-

стве. Примеры природных сооб-

ществ. (на примере леса, озера, 

пруда, луга и др.)». 

1 Раскрытие сущности 

терминов: природное и 

искусственное сообще-

ство, цепи и сети пита-

ния.  

Анализ групп организ-

мов в природных сооб-

ществах: производители, 

потребители, разрушите-

ли органических ве-

ществ.  

Выявление существен-

ных признаков природ-

ных сообществ организ-

мов (лес, пруд, озеро и т. 

д.).  

Анализ искусственного и 

природного сообществ, 

выявление их отличи-

тельных признаков.  

Исследование жизни ор-

ганизмов по сезонам, за-

висимость сезонных яв-

лений от факторов нежи-

вой природы. 

Видеоурок. 

 

Экологическое воспитание: 

• ориентация на применение биоло-

гических знаний при решении задач 

в области окружающей среды; 

 • осознание экологических проблем 

и путей их решения;  

• готовность к участию в практиче-

ской деятельности экологической 

направленности.  

Адаптация обучающегося к изменя-

ющимся условиям социальной и 

природной среды: 

• адекватная оценка изменяющихся 

условий; 

 • принятие решения (индивидуаль-

ное, в группе) в изменяющихся усло-

виях на основании анализа биологи-

ческой информации; 

 • планирование действий в новой 

ситуации на основании знаний био-

24 Взаимосвязи организмов в при-

родных сообществах.Пищевые 

связи в сообществах. Пищевые 

звенья, цепи и сети питания. 

Производители, потребители и 

разрушители органических ве-

ществ в природных сообществах. 

1 Видеоурок. 

 

25 

 

Видео экскурсия «Изучение при-

родных сообществ (на примере 

леса, озера, пруда, луга и др.)». 

1 Видеоурок. 

 

26 Искусственные сообщества, их 

отличительные признаки от при-

родных сообществ. Причины не-

устойчивости искусственных со-

обществ. Роль искусственных 

сообществ в жизни человека. 

1 Видеоурок. 

 

27 Лабораторная работа №8. Изуче-

ние искусственных сообществ и 

их обитателей (на примере аква-

риума и др.).  

 

1 Презентация. 

 



28 Природные зоны Земли, их оби-

татели. Флора и фауна природ-

ных зон. Ландшафты: природные 

и культурные.  

1 https://resh.edu.ru/subject/le

sson/560/ 

 

логических закономерностей.  

 

29 Экскурсия «Изучение сезонных 

явлений в жизни природных со-

обществ». 

 

1 Видеоурок. 

 

Раздел 6. Живая природа и человек -4ч. 

 

30 Изменения в природе в связи с 

развитием сельского хозяйства, 

производства и ростом числен-

ности населения. Влияние чело-

века на живую природу в ходе 

истории. 

 Анализ и оценивание 

влияния хозяйственной 

деятельности людей на 

природу.  

Аргументирование вве-

дения рационального 

природопользования и 

применение безотходных 

технологий (утилизация 

отходов производства и 

бытового мусора). Опре-

деление роли человека в 

природе, зависимости 

его здоровья от состоя-

ния окружающей среды.  

Обоснование правил по-

ведения человека в при-

роде. 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/562/ 

 

Трудовое воспитание: 

 • активное участие в решении прак-

тических задач (в рамках семьи, 

школы, города, края) биологической 

и экологической направленности, 

интерес к практическому изучению 

профессий, связанных с биологией.  

 

31 Глобальные экологические про-

блемы. Загрязнение воздушной и 

водной оболочек Земли, потери 

почв, их предотвращение. Пути 

сохранения биологического раз-

нообразия. 

 https://resh.edu.ru/subject/les

son/542/ 

 

32 Охраняемые территории (запо-

ведники, заказники, националь-

ные парки, памятники природы). 

Красная книга РФ. Осознание 

жизни как великой ценности. 

 https://www.rgo.ru/ru/article/

10-interesneyshih-

zapovednikov-rossii 

 

33 Практическая работа №1 Прове-

дение акции по уборке мусора в 

ближайшем лесу, парке, сквере 

или на пришкольной территории. 

  

34 Итоговый контроль.     

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/560/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/560/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/562/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/562/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/542/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/542/
https://www.rgo.ru/ru/article/10-interesneyshih-zapovednikov-rossii
https://www.rgo.ru/ru/article/10-interesneyshih-zapovednikov-rossii
https://www.rgo.ru/ru/article/10-interesneyshih-zapovednikov-rossii

